ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232
Bfezova 357 61

) v

od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 1.6.2026

polévka Zeleninova s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09

Obéd 1 Kufeci stripsy, brambory s petrzelkou, kompot
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

Utery 2.6.2026

polévka Cockova s parkem
obsahuje alergeny: 0la

Obéd 1 Hovézi se Sipkovou omackou, téstoviny

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Stieda 3.6.2026

polévka Slepici s pismenky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 Moravsky vrabec, Spenat, bramborové knedliky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12

Ctvrtek 4.6.2026

polévka Uzena s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09

Obéd 1 Rybi karbanatky se syrem, bramborova kase, fepa
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

Patek 5.6.2026

polévka Ze zeleného hrasku s krutony
obsahuje alergeny: 01a,07

Obéd 1 Veprové na Cesneku, ryze

obsahuje alergeny: 0l1a

O st




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232
Bfezova 357 61

) v

od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 8.6.2026

polévka Kvétakova s bramborem
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd 1 Kufe pec€ené, bulgur, okurkovy salat
obsahuje alergeny: 01a,07

Utery 9.6.2026

polévka Z Cervené Cocky s rajcaty a cizrnou
obsahuje alergeny: 06,07,09

Obéd 1 Krdti maso se zeleninou ratatouille, ryze

obsahuje alergeny: 01a,06,07,09,10

Stieda 10.6.2026

polévka Kminova s vejci
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd 1 Fazole po bolorisku, chléb
obsahuje alergeny: 0la
Ctvrtek 11.6.2026
polévka Hrachova
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 1 Okurkova omacka s hovézim masem, houskové knedliky

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10

Patek 12.6.2026

polévka Hovézi s majorankovym kapanim
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09
Obéd 1 ZapecCena Tilapie (ryba) se zeleninou a porkem, brambory

obsahuje alergeny: 03,04,07,09

O st




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232
Bfezova 357 61

) v

od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 15.6.2026

polévka Zeleninova s ovesnymi vloCkami
obsahuje alergeny: 01d,07,09
Obéd 1 Kufeci stehenni platek po baskicku, ryze
Utery 16.6.2026
polévka Bors¢
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Obéd 1 Spagety s vepfovym masem a zeleninou, syr

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Stieda 17.6.2026

polévka Zeleninova jemna
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd 1 Sekany Spali€ek s cizrnou, bramborova kase, okurka

obsahuje alergeny: 01a,03,04,06,07,09,10

Ctvrtek 18.6.2026

polévka S vajec€nou jiSkou
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Svickova na smetané (hovézi maso), houskové knedliky

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10

Patek 19.6.2026

polévka Pohankova s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Cocka na kyselo, vejce, okurka (bezmasé)

obsahuje alergeny: 01,01a,10

O st




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232
Bfezova 357 61

) v

od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 22.6.2026

polévka Kedlubnova
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09
Obéd 1 ZapecCené téstoviny se Spenatem a uzenym tofu (bezmasé)
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09
Utery 23.6.2026
polévka Gulasova
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 1 Pfirodni hové&zi jako rosténa, ryze
Streda 24.6.2026
polévka Slepi€i s jahly
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 Kufeci Fizek, brambor, okurkovy salat
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10
Ctvrtek 25.6.2026
polévka Rajcatova s ryzi
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 1 Kureci soté v hfibkové omacce, Specle
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09
Patek 26.6.2026
polévka Zeleninova
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd 1 Sunkofleky, fepa (nezapecené)

obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09

O st




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232
Bfezova 357 61

) v

od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 29.6.2026

polévka Bramborova
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Obéd 1 Cevabgigi, brambory, hofgice, sypané cibuli
obsahuje alergeny: 01a,07,10

Utery 30.6.2026

polévka Hovézi s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd 1 Kriti po staro€esku, houskové knedliky

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek
01a Obiloviny - pSenice
01d Obiloviny - oves
03 Vejce
04 Ryby
06  Sojoveé boby (soja)
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je uréena k okamzité spotfebé, bez skladovani.
Dobrou chut

O st

07
09
10
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12

Miéko

Celer

Horcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sificitany




